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OŚWIADCZENIE PROJEKTANTA  

Działając zgodnie z treścią art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994r.-Prawo 

budowlane (jednolity tekst Dz.U. 2020 poz. 1333), oświadczam, że dokumentacja 

projektowa: 

PROJEKT  TECHNICZNY  
(BRANŻA ELEKTRYCZNA) 

 

Nazwa zamierzenia budowlanego:  

Przebudowa pralni oraz pomieszczeń przylegających do pralni 

 
Obiekt:  

Budynek internatu w Zespole Szkół Centrum Kształcenia Rolniczego  

im. W. Witosa w Leśnej Podlaskiej 

 
Kategoria obiektu budowlanego: 

IX – budynki kultury, nauki i oświaty: internaty 

 
Lokalizacja inwestycji: 

Działka nr ewid. 14/5 

Jednostka ewidencyjna: 060108_2 Leśna Podlaska 

Obręb ewidencyjny: 0008 Leśna Podlaska 

Id działki: 060108_2.0008.14/5 

 
 

został sporządzony zgodnie z obowiązującymi przepisami, normami, umową  

oraz zasadami wiedzy technicznej i jest kompletny z punktu widzenia celu, któremu 

ma służyć. 

 

 

 

 

…………………………………. 

                                                                          /podpis Projektanta, pieczątka/              
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OPIS TECHNICZNY 
 

1. Podstawa opracowania 

 Zlecenie Inwestora 

 Uzgodnienia z Inwestorem 

 Projekt konstrukcyjno-architektoniczny budynku 
 Obowiązujące przepisy i normy 

 Wizja lokalna 

 

2. Przedmiot i zakres opracowania 

 Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt techniczny instalacji elektrycznych  
wewnętrznych w przebudowywanych pomieszczeniach pralni w budynku internatu  
zlokalizowanego na działce o nr geodezyjny 14/5, położonej w miejscowości Leśna Podlaska przy 
ul. Bialskiej. 

 
Niniejsze opracowanie obejmuje: 

 Instalację oświetleniową w przebudowywanych pomieszczeniach 

 Instalację gniazd wtykowych 230V  

 Instalację gniazd siłowych 400V 
 Przebudowę tablic rozdzielczych T2 i T3 

 Instalację ochrony przed porażeniem elektrycznym 

 Instalację ochrony przed przepięciami. 

 

3. Charakterystyka istniejącego budynku 

 Budynek przeznaczony jest do zamieszkania zbiorowego uczniów. Budynek składa się 
z pomieszczeń mieszkalnych, stołówki oraz zaplecza, w tym pralni przeznaczonej do 
przebudowy.  

W pralni zatrudnionych jest i będzie 1 osoba. Pracownik będzie posiadał do dyspozycji 
zaplecze socjalno-sanitarne. 

Dane elektroenergetyczne 

 Napięcie zasilania                                       400/230V 

     Moc przyłączeniowa budynku   38 kW (zabezp. przedlicznikowe C63A/3P) 

 System sieci                                                 TN 

     Instalacja odbiorcza w układzie                   TN-C-S 

 

 Instalacja elektryczna w pomieszczeniach przebudowywanej prani została wykonana  
w latach 80-tych. Planowany jest demontaż istniejącej instalacji i wykonanie nowej.  
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4. Tablice rozdzielcze T2 i T3 

 Przy wejściu do pralni, w pomieszczeniu komunikacji znajdują się tablice rozdzielcze T2 
i T3 wykonane na płycie bakelitowej zainstalowanej we wnęce ściennej zamykanej 
metalowymi drzwiczkami.  Tablice zasilane są dwoma liniami WLZ z rozdzielnicy głównej RG 
znajdującej się w holu internatu: 

- WLZ do T2 wykonany przewodem YKY 4x6mm2; 

- WLZ do T3 (Pralnia) wykonany przewodami 4x LY 25mm2. 

Tablica T2 zasila istniejące obwody oświetlenia i gniazd wtykowych w pomieszczeniu holu i 
portierni, oraz oświetlenie i część gniazd wtykowych w pomieszczeniu pralni. Obwody pralni 
zostaną zasilone z rozdzielnicy T3, natomiast pozostałe obwody zasilane z tablicy T2 należy 
pozostawić, wymieniając zabezpieczenia topikowe na wyłączniki nadprądowe oraz instalując 
rozłącznik główny, kontrolki zasilania i ograniczniki przepięć w nowej obudowie modułowej 
montowanej w istniejącej wnęce ściennej. Zastosować obudowę o stopniu ochrony min. IP 44 
o liczbie modułów  2x18szt. Drzwi obudowy powinny zostać zlicowane ze ścianą zewnętrzną 
wnęki. 

W tej samej wnęce (pod tablicą T2) należy zabudować tablicę T3 (Pralni) w obudowie 
modułowej o stopniu ochrony min. IP 44 o liczbie modułów min. 3x18szt.  

W tablicy T3 należy zainstalować izolacyjny rozłącznik główny typu R63A/3P, ogranicznik 
przepięć typu 2, kontrolki stanu zasilania, wszystkie obwody odbiorcze zabezpieczyć 
wyłącznikami różnicowoprądowymi o prądzie upływu 30mA i wyłącznikami nadprądowymi o 
wartościach prądowych dobranych do obciążenia obwodów wg schematów.  

 Lokalizacja tablic T2 i T3 została przedstawiona na rys. E1, schemat ideowy tablicy T2  
- na rys. E3, schemat tablicy T3 - na rys. E4. 

 

5. Przewód ochronny do tablicy T3 

 Istniejące tablice T2 i T3 nie posiadają przewody ochronnego PE. Należy z rozdzielnicy 
głównej RG doprowadzić do tablicy T2 przewód LgYżo 16mm2. Przewód prowadzić  
w kanałach instalacyjnych PCV w pomieszczeniach piwnicy budynku. 

Od tablicy T3 doprowadzić przewód LgYżo 6mm2 do tablicy T2 w celu umożliwienia instalacji 
w tablicy T2 ograniczników przepięć. 

Plan trasy przewodu ochronnego przedstawiono na rys. E2. 

 

6. Instalacja oświetleniowa 

Oświetlenie w przebudowywanych pomieszczeniach pralni należy wykonać oprawami 
ze źródłem światła LED, o stopniu ochrony IP zgodnie z rysunkiem E1. Przyjęte minimalne 
wartości natężenia oświetlenia do obliczeń: 

- pom. pralni          300 lx 

- pom. prasowania i składania  500 lx 

- pom. socjalne 200 lx 
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- komunikacja 200 lx 

- pomieszczenia sanitarne 200 lx 

- pom. magazynowe 200 lx. 

Sterowanie oświetleniem odbywać się będzie poprzez tradycyjne łączniki instalacyjne 
montowane podtynkowo na wysokości 1,3m. Stosować należy łączniki o stopniu ochrony 
dobranym do charakteru pomieszczeń (zgodnie z rysunkiem E1).  

Instalację oświetleniową wykonać przewodami YDY 3/4x1,5mm2 układanymi  
podtynkowo na ścianach i sufitach. Oświetlenie zaprojektowano zgodnie z PN-EN 12464-1, 
obliczeń natężenia oświetlenia dokonano za pomocą programu komputerowego DIALux. 

Rozmieszczenie opraw oświetleniowych i łączników przedstawiono na rys. E1.  

 

7. Instalacja gniazd wtykowych 230V 

 W pomieszczeniach pralni należy zainstalować gniazda wtykowe 230V i gniazda siłowe 
400V. Gniazda wtykowe 230V montować jako podtynkowe. Stosować gniazda o stopniu 
ochrony uzależnionym od charakteru pomieszczenia. Zasilanie gniazd wtykowych 230V 
wykonać przewodami YDYp 3x2,5mm2,. 

 

8. Instalacja gniazd siłowych 400V 

 W pomieszczeniu prasowania i składania należy zainstalować 2 gniazda siłowe 400V. 
Zastosować gniazda siłowe  32A 5P z rozłącznikami zasilania (zestawy instalacyjne). Gniazda 
montować jako natynkowe. Stosować gniazda o stopniu ochrony IP54. Zasilanie gniazd 
wtykowych 400V wykonać przewodami YDYp 5x4mm2,. W przypadku zakupu urządzeń 
technologicznych zasilanych fabrycznie zamontowanymi wtyczkami typu 16A 5P,  należy 
zastosować gniazda 16A 5P, zabezpieczając je w tablicy T3 wyłącznikami nadprądowymi 
zgodnymi z wymaganiami producenta. 

  

9. Ochrona przed przepięciami elektrycznymi 

 W rozdzielnicy głównej RG znajdują śię ograniczniki przepięć typu T1 +T2.  
W tablicach T2 i T3 należy zainstalować ograniczniki przepięć typu T2 z poziomem ochrony 
Up ≤1.5 kV.  

 

10. Ochrona przed porażeniem elektrycznym 

 Ochrona przed porażeniem elektrycznym zostanie zrealizowana wg. PN - HD 60364-4-
41 (Instalacje elektryczne niskiego napięcia. Ochrona przed porażeniem elektrycznym)  
poprzez zastosowanie: 

- środków ochrony podstawowej,   

- środki ochrony przy uszkodzeniu, 

- ochrony uzupełniającej. 
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 Ochrona podstawowa realizowana poprzez zastosowanie izolacji podstawowej części 
czynnych oraz  obudów w II klasie izolacji. 

 Środkami ochrony przy uszkodzeniu jest samoczynne wyłączenie zasilania w układzie 
sieci TN-C-S realizowane poprzez zastosowanie: 

- wyłączników różnicowo-prądowych, 
- wyłączników nadprądowych. 
Dla wszystkich obwodów odbiorczych oświetlenia i gniazd wtykowych w 

pomieszczeniach pralni należy stosować wyłączniki różnicowoprądowe 30mA.  
Istniejące obwody zasilane z tablicy T2, wykonane przewodami dwużyłowymi (bez żyły 

ochronnej) zaleca się wymienić podczas najbliższego remontu pomieszczeń holu na przewody 
3-żyłowe. 

 Do tablicy T3 doprowadzić przewód ochronny LgYżo 16mm2 z rozdzielnicy głównej RG. 
Do tablicy T2 doprowadzić przewód LgYżo 6mm2 z tablicy T3. 

 Wszystkie połączenia wyrównawcze i przyłączenia przewodów ochrony 
przeciwporażeniowej powinny zostać wykonane w sposób pewny, trwały w czasie i chroniący 
przed korozją. Przewody ochronne PE i wyrównawcze winny być oznaczone kolorem żółto-
zielonym i wykonane zgodnie PN - HD 60364-5-54 (Instalacje elektryczne niskiego napięcia. 
Układy uziemiające i przewody ochronne).  

 

11. Uwagi końcowe 

 Instalacje elektryczne winny wykonywać osoby do tego przeszkolone  
z aktualnymi uprawnieniami, z materiałów posiadających stosowne atesty i certyfikaty. Całość 
wykonać zgodnie z aktualnie obowiązującymi w czasie wykonawstwa normami i przepisami. 
Poprawność wykonania instalacji potwierdzić pomiarami, i udokumentować protokołami.  
 Wszelkie materiały montażowe i urządzenia przewidziane w niniejszej dokumentacji 
należy traktować jako wyznacznik standardu i jakości. Dopuszcza się zastosowanie 
materiałów o parametrach równoważnych lub wyższych niż zaprojektowane. 

   

12. Obliczenia techniczne 

 Bilans mocy dla pralni 

 Tablica T3   Pi     kj         Ps  

 Oświetlenie 0,35 kW  x  0,8  =  0,28 kW 

 Gniazda wtykowe 230V 19,50 kW  x 0,30 =   5,85 kW 

 Gniazda wtykowe 400V  16,00 kW  x  0,4 =   6,40 kW 

      Całkowita moc zapotrzebowana w T3                12,53 kW 

Moc szczytowa dla tablicy T3 Pralni wynosi 12,53 kW. Moc szczytowa nie ulega zwiększeniu 
w stosunku do dotychczasowego użytkowania pralni. Istniejąca linia WLZ do T3 oraz 
zabezpieczenia w RG są odpowiednie. W związku z powyższym nie ma konieczności 
zwiększania istniejącej mocy przyłączeniowej budynku wynoszącej 38kW.  
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Moc szczytowa w tablicy T2 nie ulega zwiększeniu. Należy pozostawić istniejącą linię WLZ.  

Sprawdzenie zabezpieczeń 

 Obliczenia maksymalnego prądu obciążenia do T3
IB prąd obciążenia

Ps (W)

√3*Un*cos f 1,73 * 400 * 0,93

Istn. zabezpieczenie WLZ  w RG - 3x WT-000 32A gG

19,47 A
643,56

IB =  =
12530

 =
12530

 =

 

Sprawdzenie linii zasilającej WLZ do T3 

obl.

typ przekrój L DU

mm2 m (%)

RG  -  T3(Pralnia) 19,47  ≤ 32  ≤ 73 46,4  ≤ 116,8 4x LgY 25 20 0,11

IB prąd obciażenia

IB = Ps (W)

√3*Un*cos f
In wartość zabezpieczenia

Iz prąd długotrwale dopuszczalny odczytany z katalogu producenta

k2 współczynnik krotności prądu powodującego zadziałanie zabezpieczenia 

I2 prąd obciążenia powodujący zadziałanie urządzenia zabezpieczeniowego

I2= k2*Jn

DU spadek napięcia 

100*P*L
γ *S*U 2

2 Warunek doboru

Przewód /kabel Spadki napięć

IB ≤ In ≤ Iz

1 Warunek doboru zabezp.linii zasilającej 

Odcinek Ochrona kabla przed  przetężeniem

DU=

w. l. z.
trasa

1,45* Iz≤ I2

 
Ochrona  przeciwporażeniowa 

 Ochrona od porażeń prądem elektrycznym w obwodach odbiorczych zapewniona będzie 

przez wyłączniki różnicowoprądowe DIn = 30mA. 

Wymagana rezystancja przewodu ochronnego PE:  


D

 833
03,0

25

A

V

I

U
R

n

L

o
 

Ze względu na zastosowane ograniczniki przepięć, wartość uziemienia przewodu PE powinna 
wynosić Re<=10 Ω. 
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INSTALACJE ELEKTRYCZNE

UWAGI:

1. Instalacja gniazd wtykowych:

1.1. Gniazda wtykowe 230V montować podtynkowo, gniazda 400V - natynkowo na wysokościach podanych
na rysunku.

1.2. Stosować ramki wielokrotne.
1.3. Zasilanie gniazd 230V wykonać przewodami YDYpżo 3x2,5mm² układanymi podtynkowo w ścianach.
1.3. Zasilanie gniazd 400V wykonać przewodami YDYpżo 5x4mm². Przewody prowadzić podtynkowo

w ścianach.
1.4. Zastosować gniazda siłowe 32A/5P montowane natynkowo, wyposażone w rozłącznik krzywkowy.

2. Instalacja oświetleniowa

2.1. Instalację oświetleniową wykonać przewodami YDYpżo 3/4x1,5mm² układanymi podtynkowo.
2.2. Sterowanie oświetleniem przy pomocy tradycyjnych wyłączników instalacyjnych montowanych na

wysokości 1,30m od podłogi.

3F

3F

2

2 22

T2 +T3

A2

A1A1

A1

A
1

A2

B1 B1

A
1

C1

LEGENDA

3F

Łącznik schodowy 10A IP44 montowany p/t

Gniazdo wtykowe 400V 32A 5P (zestaw instalacyjny) IP54
montowane n/t, wyposażone w rozłącznik krzywkowy 0-I

Łącznik dwu-klawiszowy 10A IP44 montowany p/t

Gniazdo wtykowe 16A 2x2P+Z IP20 montowane p/t

Oprawa oświetleniowa hermetyczna IP65, ze źródłem światła LED min.
4010lm, skuteczność 160lm/W, 4000K, Ra>80

Łącznik jedno-klawiszowy 10A IP20 montowany p/t

T2 +T3 Rozdzielnica T2 w obudowie 2x18 mod. IP 44, II klasa izolacji
Rozdzielnica T3 w obudowie 3x18 mod. IP 44, II klasa izolacji.
Rozdzielnice montowane w istn. wnęce ściennej, częściowo p/t

Gniazdo wtykowe 16A 2P+Z IP44 montowane p/t

Łącznik schodowy 10A IP20 montowany p/t

Łącznik jedno-klawiszowy 10A IP44 montowany p/t

2

A1

Oprawa oświetleniowa typu panel LED 60x60cm z ramką do montażu n/t, IP20
min. 4370lm, skuteczność 110lm/W, IP20, 4000K, Ra>80, UGR<19,
dyfuzor mikropryzmatyczny

Łącznik dwu-klawiszowy 10A IP20 montowany p/t

Oprawa oświetleniowa hermetyczna IP65, ze źródłem światła LED min.
6300lm, skuteczność 160lm/W, 4000K, Ra>80

A2

B1

C1

Oprawa oświetleniowa typu plafon, ze źródłem światła LED, IP44, min. 1744lm,

skuteczność 125lm/W, 4000K, Ra>80, kąt rozsyłu światłości 117°, klasa
ochronności II, dyfuzor opalowy

UKŁAD SIECI - TN
INSTALACJA ODBIORCZA W UKŁADZIE TN-C-S

SAMOCZYNNE WYŁĄCZENIE ZASIALANIA

URZĄDZENIA TECHNOLOGICZNE:
1 - szafa na środki chemiczne zamykana
2A - miejsce do prasowania ręcznego
2B - magiel elektryczny
3 - pralka półprofesjonalna do 18 kg
4 - suszarka półprofesjonalna do 18 kg
5 - kosz na odzież brudną
6 - kosz na ręczniki brudne
7 - kosze lub wózki na odzież/ręczniki czyste przygotowane

do prasowania
8 - szafa na ręczniki czyste
9 - szafa na odzież czystą
10A - blat do przyjmowania odzieży brudnej
10B - blat do wydawania odzieży czystej
11 - blat roboczy do składania odzieży i ręczników
12 - szafka gospodarcza ze zlewem gospodarczym

ROZDZIELNIA / NR
OBWODU

OZNACZENIE OBWODÓW

ILOŚĆ KOMBINACJI ŁĄCZEŃ

STEROWANIE
OŚWIETLENIEM

NR ŁĄCZNIKA

OZNACZENIE ŁĄCZNIKÓW

T3/3

S.7.ABZESTAWIENIE POWIERZCHNI POMIESZCZEŃ BUDYNKU

OZN.
POWIERZCHNIA

[m²] RODZAJ POMIESZCZENIA
RODZAJ

POWIERZCHNI

PRALNIA

1.1 5,91 Komunikacja Terakota

1.2 17,21 Pom. pralni Terakota

1.3 10,12 Pom. prasowania i składania Terakota

1.4 6,18 Pom. socjalne Terakota

1.5 1,33 WC Terakota

1.6 1,16 Przedsionek WC Terakota

1.7 7,23 Pom. magazynowe Terakota

Razem: 49.140000 Powierzchnia użytkowa

Obszar budynku objęty opracowaniem

Istniejące tablice bezpiecznikowe bekelitowe zamykane drzwiaczkami metalowymi:
T2 (obwody administaracjne oświetlenia i gniazd wtykowych), T3 - Pralnia.

Tablice zasilane istniejącymi liniami WLZ:
WLZ od RG do T2 - YKY 4x6mm; WLZ od RG do T3 - 4x LY 25mm².

Pozostawić istniejące linie WLZ, doprowadzając z rozdzielnicy głównej RG przewód
ochronny LgYżo 16mm². Przewód prowadzić piwnicą budynku

Rozdzielnice T2 i T3 zmodernizować wg schatatów E3 i E4.
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T3/7
h=1,10m

T3/9
h=1,10m

T3/10
h=1,10m

T3/10
h=0,30m
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T3/11
h=1,10m
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T3/12
h=1,10m
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T3/13
h=0,30m

T3/13
h=1,10m

INSTALACE ELEKTRYCZNE - RZUT PARTERU
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Wyłącznik główny

Ograniczniki przepięć typu 2typ T2

R63A/3P

istn. YKY 4x6mm²

Kontrola obecności napięcia

Rozdzielnica modułowa o liczbie modułów
min. 2x18 szt., IP 65, zamontowana
w istniejącej wnęce nad tablicą T3

PE

N

N

PE

T2

B6A/3P

3xLED

Istn. obwód oświetlenia holu i pom.
admin.T2/2

RG

C25A/3P
Istn. zab. w RG

SCHEMAT TABLICY ROZDZIELCZEJ T2

SCHEMAT TABLICY ROZDZIELCZEJ T2

(CZ. ADMINISTARCYJNA)

+ proj. LgYżo 6mm² z T3

UKŁAD SIECI - TN
INSTALACJA ODBIORCZA ISTNIEJĄCA W UKŁADZIE TN-C

SAMOCZYNNE WYŁĄCZENIE ZASIALANIA

C20A/3P
istn. WLZ TB

Zasilanie istn. tablicy administacyjnej
na klatce schodowejT2/1

B10A/1P

istn. DY 2x1,5mm²

Istn. obwód gniazd wtykowych
w portierniT2/3

B10A/1P

istn. DY 2x1,5mm²

Istn. pozostałe obwody zasilane
obecnie z T2

T2/4
B10A/1P

istn. DY 2x1,5mm²

Istn. pozostałe obwody zasilane
obecnie z T2T2/5

B10A/1P

istn. DY 2x1,5mm²

RezerwaT2/6
B10A/1P
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Wyłącznik główny

Ograniczniki przepięć typu 2typ T2

R63A/3P

L
1,

L2
,L

3,
N

istn. 4x LY 25mm²

Kontrola obecności napięcia

25/30mA/2P

Ochrona przeciwporażeniowa
obwodów nr T3/1 - T3/2

A

Rozdzielnica modułowa o liczbie modułów
min. 3x18 szt., IP 65, zamontowana
w istniejącej wnęce pod tablicą T2

PE

N

N

PE

T3

N

B6A/3P

3xLED

40/30mA/4P

N
L1,L2,L3

Ochrona przeciwporażeniowa
obwodów nr T3/3 - T3/5

B

Gn. wtykowe 400V w pom.
prasowania i składania (1.3) - magielB20A/3P

YDYp 5x4mm² 3F

B20A/3P

YDYp 5x4mm² 3F

C16A/3P

B10A/1P

YDYp 3x1,5mm² Oświetlenie pomieszczeń pralniT3/1

L1

B10A/1P
RezerwaT3/2

T3/3

T3/4

T3/5

Gn. wtykowe 400V w pom. prasowania
i składania (1.3) - st. prasowania

Rezerwa

RG

3x WT-000 32A gG
Istn. zab. w RG

40/30mA/2P

Ochrona przeciwporażeniowa
obwodów nr T3/6 - T3/7

CN

B16A/1P

YDYp 3x2,5mm² Gniazdo wtykowe 230V w pom. pralni
- pralka nr 1T3/6

L2

B16A/1P

Gniazdo wtykowe 230V w pom. pralni
- szuszarka bębnowa nr 1T3/7YDYp 3x2,5mm²

40/30mA/2P

Ochrona przeciwporażeniowa
obwodów nr T3/8 - T3/10

DN

B16A/1P

YDYp 3x2,5mm² Gniazdo wtykowe 230V w pom. pralni
- pralka nr 2T3/8

L3

B16A/1P

Gniazdo wtykowe 230V w pom. pralni
- szuszarka bębnowa nr 2T3/9YDYp 3x2,5mm²

B16A/1P

Gniazda wtykowe 230V - ogólne w
pomieszczeniach 1.1, 1.2 i 1.3T3/10YDYp 3x2,5mm²

40/30mA/2P

Ochrona przeciwporażeniowa
obwodów nr T3/11 - T3/13

EN

B16A/1P

YDYp 3x2,5mm² Gniazda wtykowe 230V w pom.
prasowania i składania - st. prasowaniaT3/11

L1

B16A/1P

Gniazda wtykowe 230V w pom.
socjalnym 1.4 - nad blatemT3/12YDYp 3x2,5mm²

B16A/1P

Gniazda wtykowe 230V w pom.
socjalnym 1.4 - pozostałe, w wc 1.6T3/13YDYp 3x2,5mm²

SCHEMAT TABLICY ROZDZIELCZEJ T3 (PRALNI)

SCHEMAT TABLICY ROZDZIELCZEJ

T3 (PRALNI)

+ proj. LgYżo 16mm²
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